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UNSER HERZ SCHLAGT FUR DIE
KINDER DIESER WELT

Seit 2006 engagieren wir uns fur Kinder
und Jugendliche. Im Fokus unserer
Arbeitstandenvon AnfanganProjektein
Sidafrika, Deutschland und El Salvador.
Dank unseres Engagements konnte
das Projekt fur von HIV/Aids betroffene
junge Frauen in El Salvador inzwischen
in die staatlichen Gesundheitsvorsorge
integriert werden. Seither konzentrieren
wir uns auf unsere Projekte in Stdafrika
und in Deutschland.

Mit unserem Engagement tragen wir
dazu bei, dass méglichst viele Kinder
und Jugendliche eine faire Chance auf
ein selbstbestimmtes Leben erhalten.
Wir mochten, dass junge Menschen
eine eigene Perspektive entwickeln
und ihren Platz in der Gemeinschaft
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Vorstandsvorsitzender
Joachim Franz

finden. Wir tragen dazu bei, indem
wir mit viel Empathie und groBem
finanziellen Engagement die Kinder und
Jugendlichen solange begleiten, bis sie
einen guten Weg in ein eigenes Leben
gefunden haben.

Wir Ubernehmen Verantwortung fur
junge Menschen und freuen uns Uber
alle, die dies mit uns gemeinsam tun
mochten. Egal ob als Vereinsmitglied,
als Patin oder Pate, mit einer Spende
oder aktiv im Vorstand oder in den
verschiedenen Arbeitsteams - ihr seid
uns herzlich willkommen!

Lasst uns gemeinsam die Welt ein wenig
besser machen!
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Kuratoriumsvorsitzender
Uwe Kuntz

cemeinsam FURDEN BE YOUR OWN HERO E.V.

Zur groBen BE YOUR OWN HERO-
Familie gehdéren neben dem Vorstand

und dem Kuratorium auch die
Ehrenmitglieder, die Patinnen und
Paten, unsere Vereinsmitglieder

und ganz viele helfende Hande in

verschiedenen  Arbeitsteams und
Projektgruppen. Werde auch du ein Teil
von uns!



WIR IN SUDAFRIKA

WIR SCHENKEN EINER REGION DIE
ZUKUNFT IHRER KINDER!

Unser Sudafrika-Projekt ist in der
Provinz KwaZulu Natal beheimatet.
Dort befindet sich im Distrikt Harry Gala
die Gemeinde ,Dr. Nkosazana Dlamini
Zuma Local Municipality” (NDZ) mit den
Ortschaften Underberg und Himeville,
in denen sich die Keimzelle unseres
Engagement befindet.

Am FuBe des Weltnaturerbe
Drakensberge in unmittelbarer Nahe
zu Lesotho findet sich eine von Farmen,
Kleinbetrieben und wenig Tourismus
gepragte Region mit einer hohen
Arbeitslosigkeit. Die Gemeinde NDZ
umfasst ca. 120.000 Einwohnerinnen
und Einwohner, die sich auf Gber 3.000
gkm verteilen.

Die Besonderheitunseres Engagements
in Sudafrika ist, dass wir mdglichst

vielen Kindern und Jugendlichen der
gesamten Region Chancen auf ein
selbstbestimmtes Leben ermdglichen
wollen. Um dieses Ziel zu erreichen,
begleiten wir die jungen Menschen
bis zu dem Zeitpunkt, an dem sie eine
Perspektive haben, um ihr Leben zu
gestalten.

Gemeinsam mit unserem
Schwesterverein  BE  YOUR OWN
HERO South Africa orientieren wir
uns in neun Handlungsfeldern an den
tatséchlichen Bedurfnissen der jungen
Menschen und bringen diese mit den
Entwicklungsméglichkeiten vor Ort in
Einklang.

Auf den folgenden Seiten stellen wir die
einzelnen Handlungsfelder vor.
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Unserer Hilfe beginnt bei den Armsten der Armen. In den beiden Ortschaften
Underberg und Himeville gibt es Townships, die hier Locations genannt
werden. Hier leben auf engstem Raum viele Menschen in absoluter Armut. Die
selbstgebauten Wellblechhitten halten kaum den heftigen Regenfallen im Herbst,
der gleiBenden Sonne im Sommer und dem Schnee in den Wintermonaten stand.
Hohe Arbeitslosigkeit und wenig Hoffnung, der Situation zu entfliehen, prédgen den
Alltag. Es kommt zu Gewalt, von der oftmals Kinder und Frauen betroffen sind.

Wir haben in beiden Locations eine Familie gefunden, die von den Locals anerkannt
und respektiert wird. Als erstes haben wir diese dabei unterstitzt, ihrem Haus einen
zusatzlichen, sicheren Raum anzufiigen. Dieser Raum fungiert als Schutzraum fir
Menschen in Notsituationen. Das ist das Safehouse.

Das Safehouse in Himeville hat sich dank der groBartigen Arbeit der dort lebenden
Familie Uber die Funktion als Schutzraum hinaus als Anlaufstelle fir viele
Hilfesuchendein der Location entwickelt. Hier gibt es rund um die Uhr Unterstitzung,
es stehen jederzeit Sachspenden wie Kleidung und Hygieneartikel zur Verfiigung.
Menschen in Notsituationen werden an staatliche Stellen weitervermittelt. Und
Kinder, die ohne fir sie verantwortliche Erwachsene aufgefunden werden, erhalten
oftmals eine erste Zuflucht im Kinderdorf CLOUDS OF HOPE.




Wir kooperieren mit CLOUDS OF HOPE in Underberg. In 12 Hausern leben bis zu
72 Kinder und Jugendliche gemeinsam mit jeweils einer Hausmutter. Damit wird
sichergestellt, dass die jungen Menschen familiendhnliche Strukturen kennenlernen
und sich in einem Familienverbund sicher und geborgen fihlen.

Wie Uberall in Stdafrika ist es auch in der NDZ-Region Ublich, dass Kinder, wenn
die eigene Familie die Versorgung nicht sicherstellen kann, eine Zeitlang bei
Verwandten unterkommen oder in einer geférderten Unterkunft leben. CLOUDS
OF HOPE genief3t einen ausgezeichneten Ruf und die dort lebenden Kinder werden
bestméglich betreut und geférdert.

Dazu gehdért neben  einer  psychologischen  Betreuung auch die
Hausaufgabenbetreuung und individuelle Fdérderung einzelner Kinder und
Jugendlicher im Rahmen von auBerschulischen Musik- und Sportangeboten.

Alle Jugendlichen, die zwar volljahrig sind ihre Ausbildung allerdings noch nicht
abgeschlossen haben, kénnen in das HALFWAY HOUSE Ubersiedeln.




.Halfway House"” haben die Jugendlichen, die hier 2010 eingezogen sind, dasvon uns
errichtete Gebdude getauft. Denn sie sind auf dem halben Weg zum Erwachsensein.
Mit der Schule sind sie entweder fertig oder kurz davor. Sie haben das 18. Lebensjahr
vollendet. Jetzt gilt es, eine Ausbildung zu beginnen.

Im Halfway House haben sie die Mdglichkeit, in Ruhe zu Uberlegen, ob fir sie zum
Beispiel ein Studium oder eine Ausbildung im Handwerk das Richtige sein kénnte.
Unterstltzt werden sie hierbei von der Leiterin des Hauses.

Fir die Zeit der Ausbildung bietet das Halfway House fir bis zu 12 junge Menschen
die Sicherheit, die sie brauchen, um ihre Ausbildung erfolgreich zu Ende zu bringen.
Zugleich leben sie in einer Wohngemeinschaft und lernen viele Dinge, um in Zukunft
einen eigenen Haushalt fihren zu kdnnen.

Gemeinsam haben wir mit unserem Partner Hackers4dGood ein Stipendien-

Programm aufgelegt, dass die finanzielle Unterstitzung wahrend der Ausbildung
gewahrleistet.
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Eine gute Bildung ist der Schlissel zu einer selbstbestimmten Zukunft. Eine gute
Bildung braucht engagierte Lehrerinnen und Lehrer und eine Schule, an der Lernen
Freude macht. Deshalb haben wir in verschiedenen Bauabschnitten die Reichenau
Mission Primary School (RMPS) restauriert, renoviert und ausgebaut.

In enger Zusammenarbeit mit den staatlichen Behdrden und kirchlichen
Wiirdentrdgern haben wir die aus dem 19. Jahrhundert stammende Missionsschule
zu einer der modernsten Schulen in der ganzen Region weiterentwickelt. Neben
einem eigenen Klassenraum fir jeden Jahrgang, einer zeitgemaB ausgestatteten
Preschool, einem komplett renovierten Verwaltungsgebdude und dem neuen
Sanitértrakt steht inzwischen auch eine eigene Kiiche, aus der zur Zeit 352
Schilerinnen und Schuler (Stand: Oktober 2022) sowie die Lehrerinnen und Lehrer
taglich versorgt werden.

Neben der RMPS fordern wir punktuell weitere Schulprojekte und leisten damit

einen wichtigen Beitrag zu einer hochwertigen und kostenfreien Bildung fir die
Kinder und Jugendliche in der NDZ-Region.
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Eine sichere und gut funktionierende Mobilitdt verbindet alle unsere
Projektbausteine. Gerade in der landlich geprédgten Region ist dies notwendig.
Sicher zur Schule, sicher zum Sport, sicher zur Kirche, sicher zur Arbeit, sicher zum
Einkaufen - die Fahrzeuge sind sténdig im Einsatz.

Neben verkehrstichtigen und gepflegten Fahrzeugen sichern gut ausgebildete
Fahrerinnen und Fahrer eine zuverladssige Mobilitat. Sie bringen die Kinder und
Jugendlichen morgens in die Schule und holen sie am Nachmittag wieder ab. Sie
fahren die sportbegeisterten jungen Menschen zum Training und zu den regionalen
Wettkdmpfen. Sie begleiten die Hausmitter zum wdochentlichen Einkauf und
transportieren jede Menge Lebensmittel fir die Bewohnerinnen und Bewohner von
CLOUDS OF HOPE und dem Halfway House.

Die nachhaltige Sicherung der Mobilitat und Entwicklung eines zukunftsfahigen
Konzeptes ist eine der Herausforderungen der Zukunft.
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LOVE | LIEBE

Der Wirkungsbereich KINDHEIT & SCHULE umfasst die
Handlungsfelder

* SAFEHOUSE

* KINDERDORF

* SCHULBILDUNG

HAPPINESS | FREUDE

Der Wirkungsbereich ERWACHSEN WERDEN umfasst die
Handlungsfelder

« MOBILITAT

* HALFWAY HOUSE

* NACHHALTIGKEIT

HOPE | HOFFNUNG

Der Wirkungsbereich AUS- UND WEITERBILDUNG umfasst die
Handlungsfelder

* FUTURE COMPASS

* BILDUNGSZENTRUM

* READY4AWORK | SOUTH AFRICA
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Mit einem bunten Sport- und Kulturangebot, das allen Kindern und Jugendlichen
in der ganzen Region offen steht, férdern wir am Future Compass die
Personlichkeitsbildung der jungen Menschen.

Uber das FuBball- oder Netball-Training erreichen die Coaches die Sportlerinnen
und Sportler und vermitteln Skills wie Fairness und Teamplay aber auch Punktlichkeit
und Zuverlassigkeit. So festigt sich Uber den Sport die Persdnlichkeit - ein weiterer
Schritt auf dem Weg in die Selbststandigkeit.

Neben dem Sport gibt es auch ein breites kulturelles Angebot, das zum Ziel hat, die
eigene Kultur und die Traditionen der Vorfahren in das Leben im Hier und Jetzt zu
integrieren. Jeder Mensch sollte seine Wurzeln kennen, sich ihrer bewuBt sein und
stolz auf seine Herkunft sein. Das wollen wir férdern.
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Gesundheits- und Umweltthemen sind auch fur die Kinder und Jugendlichen
in unserem Projekt wichtige Zukunftsthemen. Schon heute werden sie in
auBerschulischen Kursen am Future Compass fir Gesundheits- und Umweltthemen
sensibilisiert.

Mit dem Ziel, unerwiinschte Schwangerschaften zu verhindern, sich vor einer
HIV-Infektion zu schitzen und gut fur die eigene Gesundheit zu sorgen, werden
Informationsveranstaltungen in Kooperation mit der értlichen Gesundheitsvorsorge
durchgefihrt.

Im Umweltbereich werden Lésungen fir Probleme hinsichtlich der zuverldssigen

Versorgung mit Wasser und Energie erarbeitet. Auch Millvermeidung und Recycling
sind wichtige Punkte, die auf der Themenliste stehen.
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Am FUTURE COMPASS kommen alle zusammen: die Kinder und Jugendlichen
aus CLOUDS OF HOPE und dem Halfway House, die Kinder und Jugendlichen aus
den Locations in Underberg und Himeville, die Kinder und Jugendlichen aus den
Gemeinden Underberg und Himeville. Hier treiben sie gemeinsam Sport, hier lernen
sie den Umgang mit Holz oder nehmen an einem Gesundheitskurs teil.

Am FUTURE COMPASS treffen sich auch junge Mutter und lernen das Nahen, um
sich hiermit in Zukunft ihren Lebensunterhalt zu verdienen. Vorbilder sind ihnen
die erfahrenen Né&herinnen, die bereits Taschen, Kissenbeziige und Tischsets
produzieren und verkaufen.

Am FUTURE COMPASS sind auch die Community Coaches zu Hause. Unter Anleitung

des Leiters des FUTURE COMPASS bauen sie ein Netzwerk auf, das in den Locations
den Kindern und Jugendlichen zur Seite steht und sie unterstiitzt.
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Die Kinder und Jugendlichen bei der Auswahl eines geeigneten Berufs zu
unterstitzen, ist eine wichtige Aufgabe.

Im Kooperation mit Partnern wie z.B. der Farmer’s Association organisieren wir
Besuche auf Farmen, in Molkereien und anderen Betrieben. Ziel ist es, den jungen
Menschen Uberhaupt erst einmal einen Einblick in verschiedene Berufsfelder zu
ermdglichen. Viele wissen gar nicht um die Mdglichkeiten, die es in der NDZ-Region
gibt.

Durch die Opportunity Days lernen die Jugendlichen Betriebe kennen, kénnen erste

Kontakte knlpfen und sich fiir ein Praktikum oder einen Probearbeitstag bewerben.
Ein weiterer Schrittin eine selbstbestimmte Zukunft.
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Es wird ein Lern- und Ausbildungszentrum entstehen, in dem sich Jugendliche und
junge Erwachsene auf ihren berufliches Leben vorbereiten kénnen. Dazu gehort
die Bereitstellung von E-Learning-Méglichkeiten fir ein Fernstudium oder den
theoretischen Teil einer beruflichen Ausbildung.

Wir werden gemeinsam mit lokalen Organisationen und Ausbildungsbetrieben
ein Ausbildungsnetzwerk aufbauen und auch auf diesem Weg die beruflichen
Méglichkeiten fur die jungen Menschen in dieser Region verbessern. Nicht zuletzt
auch durch Aufbau und Einrichtung einer Lernwerkstatt.

Von diesem letzten Projektbaustein aus gehen die jungen Menschen in eine

selbstbestimmte Zukunft. Unsere Vision WIR SCHENKEN EINER REGION DIE
ZUKUNFT IHRER KINDER! Ist erfullt.
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Mit unserem Engagement arbeiten wir aktiv an der Umsetzung der 17 Sustainable
Development Goals der Agenda 2030 fur nachhaltige Entwicklung der Vereinten
Nationen.

Hierbei orientieren auch wir uns an den finf Kernbotschaften, die den
Nachhaltigkeitszielen vorangestellt sind:

- People - durch unser Engagement tragen wir dazu bei, die Armut zu bekdmpfen,
Ungleichheiten zu reduzieren und die Lebenssituation von besonders
benachteiligten Bevélkerungsgruppen zu reduzieren
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- Planet - wir implementieren Zukunftstechnologien in unserem Projekt und férdern
Umweltprojekte
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Zul'<unft ab und tragen so zur nachhaltigen Entwicklung der regionalen Wirtschaft 1 FRIEDEN, 17 PARTNER- 0o wn,
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- Prosperity - die Bildungsprojekte zahlen auf eine wirtschaftlich selbstbestimmte

- Peace - durch das Schaffen von Begegnungsorten fiir ALLE Menschen férdern wir
ein friedliches Leben miteinander

y,

ENTWICKLUNG

- Partnership - GEMEINSAM werden wir einer Region die Zukunft ihrer Kinder
schenken
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| MITHELFEN
MIT GELD HELFEN. MIT ZEIT HELFEN.

Du suchst eine sinnvolle Beschaftigung? Du willst Verantwortung tbernehmen? Du
méchtest Gutes tun? Du méchtest gemeinsam mit Gleichgesinnten etwas bewegen?
Du mochtest dein Wissen weitergeben? Du mdchtest neue Kompetenzen erwerben?

Dann bist du bei uns richtig! Wir brauchen dich!

Ob in einem der Arbeitsteams, im Vorstand oder im Kuratorium, ob mit einer
eigenen Spendenaktion oder im Rahmen einer Unternehmenskooperation - es gibt
viele Méglichkeiten. Wenn nichts Passendes dabei ist, werden wir etwas finden.

Finanziell unterstiitzen kannst du uns mit:

e ciner Mitgliedschaft
e einer Projekt-, Zukunfts- oder Generationenpatenschaft

¢ einer individuellen Spende - einmalig oder &fter

Ihr habt eigene Ideen oder andere Vorstellungen,
wie ihr die Kinder und Jugendlichen unterstitzen
méchtet?

Bitte meldet euch gerne. Wir freuen uns tber jede
und jeden, der sich der BE YOUR OWN HERO-Familie
anschlieft.
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BE YOUR OWN HERO e. V.
LaagbergstraBBe 63

38440 Wolfsburg

Mobil +49 151222 451 38
info@beyourownhero-ev.de
www.beyourownhero-ev.de

Spendenkonto:

Sparkasse Saarbriicken

BE YOUR OWN HERO e.V.

IBAN: DE84 5905 0101 0616 1616 18
BIC: SAKSDES5

Spendenkonto:
Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg
BE YOUR OWN HERO e.V.

IBAN: DE95 2695 1311 0011 0333 88
BIC: NOLADE21GFW

Unser besonderer Dank geht an
unsere Partner & Unterstiitzer:

Druckerei:

druckerei herm@nn

Medien- und Printproduktion
Gottlieb- Daimler Str. 1
73770 Denkendorf
www.druckerei-hermann.de

Paypal-Direktspende:

Mediengestaltung & Idee:
Tolle Studios GmbH
CorunnastraBe 14B

58636 Iserlohn

Fotos:
Janina Snatzke, Wolfsburg.
Alle anderen Fotografen.




